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Guia de practica clinica 2021

Guia de Practica Cllnlca (GPC)

basada en la v1de entifica para la atencion
de la f por VIH/SIDA en personas
adultas, ges t t s y adoles

Guia para profesionales de la salud. Guia N° 39-2021

Po—
'Hf e ‘&%amos‘g) £l FondoMundial

I eterritorio

\ Auto test /
- PrEP A

Salud

kProfiIaxis Preexposicion /

\_ Profilaxis Posexposicion /




(2
-

g

Recomendacidon diagnostica Salud

/Se recomienda el autotest
como una opcion diagndstica
para la tamizacion de VIH en
adultos, adolescentes y
gestantes. La confirmacion del
diagnostico sera realizada de
acuerdo al algoritmo vigente. /

Fuente: MSPS, ENTerritorio & IETS. Guia de Practica Clinica basada en la
evidencia cientifica para la atencion de la infeccion por VIH/SIDA en personas
adultas, gestantes y adolescentes. Version para profesionales de salud. Bogota
D.C. Colombia; 2021

® Deutsche Aidshilfe DAH




Alistamiento

Manual de implementacion del Autotest como una estrategia
complementaria que fortalece el acceso a un diagnoéstico oportuno
del VIH/SIDA en Colombia

28 de febrero de 2022
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Manual para la implementacion del Autotest
Autorizacion del INVIMA

Adquisicion de pruebas por el proyecto VIH
del Fondo Mundial

Disponibilidad en farmacias — gasto de bolsillo
IEC en las comunidades desde diferentes
actores.




Alistamiento

3 YouTube Buscar YouTube Busear

TEST DE VIH
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Te cliidamos’y te contamos come,puedes
realizarte el Autotesiy@enVik)
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iAbrele la Puerta al Autotest de VIH! #CuidArte iAbrele la Puerta al Autotest de VIH! #CuidArte
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https://www.youtube.com/watch?v=8Y4HvvBPIZw



INSTRUCCIONES DE USO
A PRECALCIONES

PASO L PREPARACION
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Estrategias iniciales

Personas que, en sectores de alta movilidad,
no aceptaban realizarse la prueba de VIH.

Personas en quienes, al confirmar su
diagnostico, solicitaban pruebas para
compartir con su circulo cercano.

Quienes se diagnosticaban a partir de las
acciones del proyecto, recibian uno o dos
autotest para entregar a sus parejas
sexuales

Acompafniamiento para la notificacion asistida
de parejas, a través de capacitaciones a los
equipos psicosociales acerca de la
estrategia.
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Estrategia de fortalecimiento del uso de autotest ...... eterritorio
Maquinas dispensadoras 2025
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Lanzamiento en Bogota y Cali:

§l Maquina
Al dispensadora
de autotest de
il VIH, condones

www.enterritorio.gov.co



Bogota instala su primera maquina dispensadora Hacienda eterritorio
de autotest de VIH: tecnologia para el autocuidado

y la equidad en salud sexual
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Bogota: ejemplo de integracion territorial



eterritorio

H aci T d a Empresa Nacional Promotora del Desarrollo Territorial SA.

Pasos para recibir el paquete

|22 ||
Cia

Diligencia del formulario
Difigencia un formulario digital confidencial.

Recepcion del codigo

Recibe un codigo unico alfanumeérico por
WhatsApp, SMS o comreo electrénico.

M_h Lo digita en el panel de la maguina, seguido

ded simbolo #,
Fuente: https://consultorsalud.com/bogota-maquina-dispensadora-de-autotest-de-vih/

@ Recibe el paquete con autotest de VIH,
condones y lubricantes,

www.enterritorio.gov.co







Distribucidon de Autotest entregados, segun grupo clave. Ha;gnda eterritorio
Junio 2023 a agosto 15 de 2025

Empresa Nacional Promotora del Desarrollo Territorial SA.

5.590 entregas en 2023

TRANS
3%

3.007 HSH

2.002 TS PP\%

441 migrantes
140 a TRANS
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11.715 entregas en 2024

6.447 HSH
4.021 TS

956 migrantes
288 a TRANS
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10%
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7.937 entregas a agosto de 2025
J J En 2025, un total de 1032 personas informaron que su

v 3.284 HSH motivacion para realizarse la prueba de VIH fue haberse
v' 1,243 migrantes realizado un autotest, de los cuales el 6,9% (7 1) tuvieron
v' 3.201 TS resultado confirmado de VIH

v' 209 a TRANS

Cortesia — ENTerritorio — Dr. Danilo de Alba

www.enterritorio.gov.co



Porcentaje de personas que retornan solicitando una prueba de VIH
posterior a recibir Autotest y positividad 2023-2024 Salud
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Fuente: Informe IV trimestre proyecto VIH Fondo Mundial 2024
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516 personas que se
diagnosticaron a partir de las
acciones del proyecto
recibieron autotest para
distribuir a sus parejas
sexuales, encontrando en el
sistema a 297 usuarios que
posiblemente lo recibieron de
este grupo, lo que se deduce
al no reportarse como
participantes de actividades
educativas realizadas
previamente (58%). Entre
estos la positividad fue del 3%
(18/297).



Autotest de VIH entregados por la maquina dispensadora .. eterritorio

Empresa Nacional Promotora del
—_—

En Bogota

Predominan los hombres en Bogota de un total de 710 personas
divididas asi:

1.El (49,3%) de las personas registradas son hombres, un total de 350.

2.El (46,1%) de las personas registradas son mujeres un total de 327.

3.El (4,6%) de las personas registradas no se identificaron, con un total
de 33.

En Cali

Predominan las mujeres en CALI de un total de 1.301 personas divididas
asi:

1. El (55,3 %) de las personas registradas son mujeres , un total de 556.

2. El (42,7%) de las personas registradas son hombres, un total de 720.

3. El(1,9%) de las personas registradas no estan identificados, un total
de 25.

www.enterritorio.gov.co



T

Posibles estrategias de sostenibilidad Salud

Al analizar los motivos que llevaron a las personas a realizarse la prueba de
VIH, se encontro que, entre quienes informaron ser pareja de una persona
gue vive con el virus, el 26,15% obtuvo un resultado positivo.

69,4% de quienes indicaron que su motivacion fue haberse realizado un
autotest con resultado positivo, confirmaron su diagnostico a traves de la
oferta de servicios del proyecto.

En tercer lugar, se reportd una positividad del 10% entre los usuarios que
manifestaron haber sido motivados por estrategias como la difusion de
iInformacion en redes sociales, redes casuales y la aplicacion
TeCuidamos.com.



Estrategia de fortalecimiento del uso de autotest + Terapia @ | aterritorio

Hacienda

PrEP: Enfoque de Prevencion Combinada =

Empresa Nacional Promotora del Desarrollo Territorial SA.

iSabias que
puedes

Conoce ‘
los

encuesta de autovaloracion del riesgo disponible en:
https://siscossrusuarios.enterritorio.gov.co/encuesta-autovaloracion/nuevo

www.enterritorio.gov.co


https://siscossrusuarios.enterritorio.gov.co/encuesta-autovaloracion/nuevo

Posibles estrategias de sostenibilidad

Plan de
intervenciones
Colectivas

Gasto de Bolsillo

Financiacion con
cargo ala UPC

Proyectos Poblaciones
clave.

Proyectos de
cooperacion
internacional

Farmacias

Dispensadores

Compra por Internet

Entrega para parejas
sexuales.

Servicios de SSR (ITS,
IVE, Violencia de
género, servicios

amigables,
Anticoncepcion, etc.)

Programas de PreP

Otras Fuentes

Sitios de trabajo

Organizaciones de base
comunitaria.
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